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Freizeitaktivitäten für Menschen 
mit besonderen Bedürfnissen

Unsere Freizeitaktivitäten und Reisen 
bringen Abwechslung und Freude in den 
Alltag.

Freundschaften und eigene Freiräume 
für Menschen mit Bedürfnissen und 
Angehörigen können wachsen und sich 
entfalten.

Als Begleiter*innen der Freizeitaktivitäten 
begleiten Sie Erwachsene und Senioren 
mit besonderen Bedürfnissen in den 
Gruppenangeboten.
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FREIZEIT-
AKTIVITÄTEN

für Menschen mit
besonderen Bedürfnissen

OFFENE HILFEN
Eckenerstraße 7 

 77652 Offenburg
Tel. 0781 - 12 960 120

offene-hilfen@lebenshilfe-offenburg.de

OFFENE 
HILFEN

Lust auf abwechslungsreiche 
Freizeitgestaltung?

Sie möchten Begleiter*in in 
unserem Freizeitteam werden?



Gemeinschaftliche 
Erlebnisse

Tagesausflüge mit Freunden bringen 
Abwechslung in den Alltag

Urlaub für 
Unternehmungslustige

den Alltag hinter sich lassen 
und neues entdecken

Treffs + Kurse
Gespräche und Begegnung 

stehen im Vordergrund

In Bewegung 
bleiben

Sport-Musik-Tanz hält fit 
und macht Spaß

Kultur- und Sport-
veranstaltungen

Mittendrin – mit anderen 
dabei sein

Neue Begabungen 
entdecken

mit Freude, Spaß spielerisch 
neue Freizeitbeschäftigungen 

kennenlernen

HINAUS IN DIE WELT
Freizeitaktivitäten für Erwachsene 
und Senioren mit besonderen 
Bedürfnissen

GESTALTE DEINE FREIZEIT – FREIZEIT IST GLEICH FREIHEIT


